larmhairt cheaptha teasa

Ta aeraid dheas ag ar bplainéad i gcomparaid lenar gcomharsana.
Ar an Domhan is é 58 C an teocht is airde a taifeadadh agus is é -89
C an teocht is isle. Mar sin féin, don chuid is mé den phlainéad
bionn na teochtai i bhfad nios deise an chuid is mé den am. Nil an
mean-teocht ach thart ar 14 C. Is é an chuis ata leis seo ar n-
atmaisféar. Ta meascan de ghais agus aer moérthimpeall ar an
bplainéad. Teastaionn aer uainn chun anail a tharraingt, ach
gniomhaionn gais airithe san aer mar bhrat thart ar an Domhan, rud
a choinnionn teas na Gréine 6 éalu amach sa spas. Ta gais airithe
an-mhaith ag ceapadh teas na Gréine. Is i an dé-ocsaid charbdin an
ceann is tdbhachtai diobh seo. Scriobhann eolaithe CO2 mar leagan
gairid de dhé-ocsaid charbaoin.

An timthriall carbéin

Ta carbdin i ngach ait agus i ngach rud beo - tu féin san aireamh!
Ach ni fhanann carbdin in aon ait amhain - ta sé ag bogadh i gconai
6 chuid amhain den phlainéad go cuid eile agus bionn sé ag athru a
fhoirme. Mar shampla, ta carbdn san aer go priomha mar ghas (dé-
ocsaid charbdin, né CO2) a ionsuionn plandai, lena n-airitear crainn,
agus na haigéin. Tégann ainmhithe, sinne san aireamh, carbon
isteach nuair a itheann siad plandai agus nuair a easanalaionn siad
amach é mar CO2 le linn riospraide. Nuair a fhaigheann plandai
agus ainmhithe bas, bionn a gconablaigh ag lobhadh agus ag
dianscaoileadh, cuirtear cuid den charboén isteach sa talamh agus
scaoiltear cuid de isteach san aer mar dhé-ocsaid charbain.

CLUICHE MATA INBHUANAITHE

Firici &

Cad is cuis leis an athru aerdide?

Choinnigh an timthriall carbdin an leibhéal CO2 san atmaisféar nios
cobhsai, isteach 's amach, ar feadh na milte bliain. Mar sin féin, ta
gniomhaiochtai an duine ag cur isteach ar an gcothromaiocht iogair seo.
Scaoileann an rata ag a nddimid breoslai iontaise CO2 nios tapula na
mar is féidir é a bhaint go nadurtha. Ciallaionn difhoraoisiu coillearnai
agus foraoisi trépaiceacha go mbaintear nios [0 carb6in as an
atmaisféar go nadurtha. Ciallaionn sé seo go bhfuil an méid CO2 san
atmaisféar ag méadu. Ta an plainéad ag téamh agus ta sé seo ag athru
aeraidi ar fud an phlainéid.

Cuireann gniomhaiochtai daonna eile, amhail draendil agus gearradh
portach, talmhaiocht, feirmeoireacht bheostoic, agus tairgeadh
ceimicean, le hathru aeraide freisin.

Aimsir seachas aeraid

Is rudai difridla iad an aimsir agus an aeraid ach ta gaol eatarthu.
Is é is bri le haimsir na dalai laethudla in ait ar leith - mar shampla,
d'fhéadfadh sé a bheith scamallach agus fliuch 1a amhain agus
grianmhar an 14 da gcionn. Is é is bri le haeradid na meandalai
aimsire in it thar thréimhsi réasunta fada ama (e.g. 30 bliain). Ta
aeraid the thirim sna fasaigh, mar shampla, agus ta an tArtach
agus an tAntartach fuar agus tirim.
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Iarmhairti an athraithe aeradide -
Abhar machnaimh

Ta iarmhairti an athraithe aeraide a mothu ar gach mér-
roinn ar fud an domhain agus tathar ag tuar go mbeidh
siad ag dul i méid agus i ndéine sna blianta amach
romhainn. Ta fadhbanna difridla le saru ag tiortha agus
réigiuin dhifridla. Td sé de chumhacht ag na hathruithe
seo ar saol a athrd 6 bhonn, rud a dhéanann difear do
sholathairti bia agus uisce agus dar slainte. Da mhéad na
fadhbanna, is ea is deacra agus is costasai é iad a réiteach
- agus is € sin an fath gurb é an rogha is fearr beart luath
a dhéanamh chun déiledil le hathru aeraide.

Meascan tubaisteach le haghaidh barr agus le haghaidh
solathar bia domhanda is ea teas marfach agus easpa
uisce. Is é an toradh atd air seo na nios U bia, rud ata ina
fhadhb mhér toisc go bhfuil daonra an domhain ag
meéadu 6 thart ar 7.5 billiun inniu go 9 billidn faoi 2050 -
mar sin beidh nios mé bia ag teastail uainn, seachas nios
|0. Ta ar solathar bia i mbaol freisin ag droch-iarmhairti
an athraithe aeraide ar bheacha agus ar phailneoiri eile.
Ciallaionn sé seo go léir go gcaithfimid an t-athrd aeraide
a chosc an oiread agus is féidir linn agus ar dtalmhaiocht
a chur in oiridint chun déileail le hathru aeraide.

Facts Q@) L

Ag éiri nios teo

Sa bhliain 2016, bhi an Domhan thart ar 1.1 ° C nios teo na
mar a bhi sé go déanach sa 19U haois - agus ta an
mheanteocht dhomhanda chun ardu nios mé fés thar an
chéid seo chugainn. Ni shilfea gur méran é 1.1 ° C ach
cuimhnigh air seo:

e Tharla an chuid is mé den téamh go dti seo le blianta
beaga anuas, mar sin ta an t-ardud teochta ag luasghéaru.

e Na déan dearmad, is medanmhéadu é seo: ta roinnt
diteanna i bhfad nios teo agus ta cinn eile nios fuaire.
Beidh nios mo triomach i go leor aiteanna agus beidh
nios mo tuilte in diteanna eile. Mar shampla, ta an
tArtach éirithe i bhfad nios teo le 60 bliain anuas agus
d'fhéadfadh sé a bheith saor 6 oighear sa samhradh faoi
2040. Ta an Eoraip ag téamh ar shli nios tapula na
diteanna eile ar domhan.

An Coimisitin Eorpach, Ard-Stilirthdireacht na Gniomhaireachta ar son na hAeraide, Ar bplainéad,
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SIOPADOIREACHT INBHUANAITHE

An chéad uair eile a chuireann tu rud éigin sa bhosca bruscair,
smaoinigh air. Ar an mean, caitheann gach duine den 500 millitn
duine ata ina gconai san AE thart ar leath tona bruscair ti amach
gach bliain! Cé go bhfuil an méid dramhaiola ata & hathchursail
ag dul i méid, ta go leor di ag dul go dti laithreain lionadh taldn i
gconai. De réir mar ata an dramhail ag lobhadh, scaoileann si
méideanna ollmhoéra meatain - gas ceaptha teasa cumhachtach
- isteach san aer, rud a chuireann le hathru aeraide. Sa |1a ata
inniu ann, ciallaionn bainistiocht dramhaiola nios fearr go bhfuil
nios moé fuinnimh & aisghabhail, agus is mér an difriocht a
dhéanann reachtaiocht an AE maidir le lionadh talun. Ta sé nios
tabhachtai sa |a ata inniu ann cosc a chur ar dhramhail Jmar ta
an daonra domhanda ag méadu agus sinne ag idiu ar solathair
fhinidigh d'acmhainni nadurtha.

ISamhlaigh filleadh én ollmhargadh agus an trid cuid de do
chuid siopadodireachta a chaitheamh direach isteach sa bhosca
bruscair. Is € sin, a bheag n6 a mhor, an cion bia a thairgtear ar
fud an domhain a chailltear né a chuirtear amu gach bliain. Ta
an Coimisiun Eorpach ag obair chun cabhrd chun an scéal faoi
shiopaddireacht a scaipeadh go ciallmhar, bri na ndatai ar lipéid
bhia, agus na rudai ata fagtha a usaid.

Glacadh treoirlinte AE i mi Dheireadh Fémhair 2017 chun é a
dhéanamh nios éasca - ait a bhfuil sé sabhailte déanamh
amhlaidh - farasbarr bia a thabhairt do bhainc bia né a Usaid
mar bheatha ainmhithe. Oibrimis go |éir le chéile chun an 90
milliin tona bia a chuirtear amu faoi lathair san AE a laghdu!

CLUICHE MATA INBHUANAITHE
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Dramhthrealamh leictreach agus leictreonach (WEEE)

Is € seo an chatag6ir dramhaiola is mo fais san AE. Ta WEEE lan de
phlaistigh agus miotail, lena n-diritear cinn dhiobhalacha cosuil le
mearcair agus cinn luachmhara cosuil le hér a uUsaidtear i gclair
chiorcaid. T4 spriocanna leagtha sios ag an AE maidir le leictreonaic a
athchursail chun acmhainni a shabhail agus srian a chur ar na habhair
ghuaiseacha is féidir le monardiri a chur i leictreonaic, athchursalaithe
agus an comhshaol a chosaint.

FUINNEAMH INATHNUAITE

Bealach amhain chun astaiochtai gas ceaptha teasa a laghdu is ea nios moé
fuinnimh in-athnuaite a Usaid, amhail gaoth agus grianchumhacht.
Solathraionn siad seo solathairti fuinnimh gan teorainn, murab ionann agus
breoslai iontaise a bheidh idithe Ia éigin. Agus murab ionann agus breoslai
iontaise a dho i staisidin chumhachta, is beag gas ceaptha teasa a ghineann
leictreachas 6 fhoinsi in-athnuaite.

Ta an AE ar thus cadhnaiochta ar fud an domhain maidir le teicneolaiochtai
fuinnimh in-athnuaite, agus ta go leor tiortha AE ag ginitint a gcuid
leictreachais ¢ fhoinsi in-athnuaite cheana féin. Ni hamhain go laghdaionn
sé astaiochtai ma fhaighimid ar gcuid fuinnimh 6 fhoinsi in-athnuaite ach
ciallaionn sé freisin go gcaitear sé nios IU ar allmhairi guail, ola agus gais 6
thiortha lasmuigh den Aontas. Sa bhliain 2015, is 6 fhoinsi in-athnuaite
fuinnimh a thainig beagnach 17% d'fhuinneamh an Aontais. Is é an plean é
sin a mhéadu go 27% ar a laghad faoi 2030.
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ROGHA CHLISTE A DHEANAMH

Agus tu féin? An bhfuil imni ort faoi na bagairti a bhaineann
leis an athrd aeraide? Na biodh imni ort, is féidir linn rud
éigin a dhéanamh faoi.

An bhfuil tu diongbhailte faoin nga ata le hastaiochtai
carboin a laghdu? Ait mhaith le tosu is ea tri athruithe a
dhéanamh ar ghniomhartha laethudla a laghdaionn do lorg
carbain.

Nil aon ghniomh a dhéanann tu rébheag.
Sl amhain inar féidir leat difriocht a dhéanamh na tri
roghanna cliste inbhuanaithe a dhéanamh.

e lompar nios glaine: Bi ag siul, ag rothaiocht né Usaid
iompar poibli nuair is féidir. Bain triail eitilt a sheachaint
mas féidir leat.

e Usaid fuinneamh ar shli nios cliste: N& téigh seomrai
nios moé na mar is ga. Usdid bolgain solais ata tiosach ar
fhuinneamh.

e Aiste bia ghlas: Ta neart torthai agus glasrai agus nios U
feola a ithe neamhdhiobhalach don aeraid agus
slaintidil freisin. Gan bia a chur amu.

e Bi éisealach maidir le pacaistiu: Cruthaionn pacaistiu
plaisteach a 1dn dramhaiola agus is minic gur deacair é a
athchursail. Déan iarracht gan tairgi pacaistithe a
cheannach agus tég mala in-athusaidte chun do
siopaddireacht a iompar abhaile.

LEIDEANNA DEN SCOTH!
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Laghdaigh lion na dturas sa ghluaistean.

Sidil n6 rothaigh nuair ata sé sabhailte é sin a dhéanamh
agus tég iompar poibli nuair is féidir.

Much na soilse agus fearais nuair nach bhfuil tu & n-usaid.
Ma fhagtar an teilifis n6 riomhaire ar an modh fuireachais
iditear roinnt fuinnimh i gcoénai. Ta an scéal mar an
gcéanna ma fhagann td do ghuthan cliste plugailte
isteach thar oiche - agus fiu nuair nach bhfuil do luchtaire
ceangailte le do ghuthan, ta sé ag draenail leictreachais!
Tri phlugai gléasanna a bhaint agus gléasanna a
mhuchadh is féidir leat costais fuinnimh bhliantula do thi
a laghdu faoi oiread agus 10%.

Da laghddéfa an teirmeastat faoi 1 °C d'fhéadfadh sé bille
fuinnimh do theaghlaigh a laghdu faoi 10% - agus tri
theocht nios isle a shocru don oiche agus nuair a bhionn
tu imithe 6on teach laghdoidh tu an bille nios mo fos.

Much an sconna agus tu ag scuabadh do chuid fiacla -
sabhalfaidh sé seo an-chuid litear d'uisce. Chomh maith
leis sin, an raibh a fhios agat go n-Usaideann cithfholcadh
gairid in ionad folctha suas le ceithre huaire nios U
fuinnimh agus i bhfad nios IU uisce?

European Commission, Directorate-General for Climate Action, Our planet, our
future: fighting climate change together, Publications Office, 2018
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